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План внеурочной деятельности НОО на 2023-2024 учебный год. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики.  

Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов  

в неделю. 

 Один час в неделю отведен на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

еженедельно расходуется 5 часов. 
 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности НОО на 2023-2024 учебный год 

Направление 

ВД 

Цели ВД Название 

(наименование). 

Формы 

организации ВД 

Классы / Количество часов 

1 

класс

ы 

2 

класс

ы 

3 

класс

ы 

4 

класс

ы 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю/год 

Спортивно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

физическое 

развитие 

обучающегося, 

углубление 

знаний об 

организации 

жизни и 

деятельности  

с учетом 

соблюдения 

правил здорового 

безопасного 

образа жизни. 

соревнования, 

экскурсии, 

спортивные игры, 

Дни здоровья. 

Курсы ВД 

«Подвижные 

игры», «По 

тропинке 

здоровья», 

«Крепыш» 

2 2 2 2 8/272 

Проектно-

исследователь

ская 

деятельность 

углубленное 

изучение учебных 

предметов в 

процессе 

совместной 

деятельности по 

выполнению 

проектов. 

Мини-

исследования 

Курс ВД «Учусь 

составлять проект» 

 

1 1 0,5 0,5 3/102 

Коммуникати

вная 

деятельность 

совершенствовани

е функциональной 

коммуникативной 

грамотности, 

культуры 

диалогического 

общения и 

словесного 

творчества. 

 

Курсы «Грамотный 

читатель», «Читаю 

и понимаю», «В 

мире книг», 

«Смысловое 

чтение», 

«Удивительный 

мир слов», 

«Библиотека 

умного чтения» 

1 1 1 1 4/136 

Художественн

о-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Организация 

разнообразных 

творческих дел по 

развитию 

художественного 

творчества, 

способности к 

импровизации, 

драматизации, 

выразительному 

чтению,  

а также 

становлению 

умений 

участвовать в 

Концерты, 

спектакли, 

выставки, 

театральные 

постановки, 

организация 

праздников и др. 

Курсы «Моя 

художественная 

практика», 

«Квилинг», 

«Музыкальный 

театр», «Радуга 

творчества» 

1 1 1 1 4/136 



театрализованной 

деятельности 

Информацион

ная культура 

Организация 

учебных курсов в 

рамках 

внеурочной 

деятельности, 

которые 

формируют 

представления 

обучающихся  

о разнообразных 

современных 

информационных 

средствах и 

навыки 

выполнения 

разных видов 

работ на 

компьютере. 

Курс ВД 

«Искусственный 

интеллект» 

- - - 1 1/34 

Интеллектуал

ьные 

марафоны 

Организация 

интеллектуальных 

соревновательных 

мероприятий, 

которые призваны 

развивать общую 

культуру и 

эрудицию 

обучающегося, 

его 

познавательные 

интересу и 

способности к 

самообразованию. 

Олимпиады, 

интеллектуальные 

конкурсы, классные 

часы. 

Курсы ВД 

«Финансовая 

грамотность», 

«Основы логики и 

алгоритмики», 

«Математическая 

шкатулка», 

«Математическая 

грамотность», 

«Юный пешеход», 

«Занимательный 

русский», «Умники 

и умницы», 

«Математика и 

конструирование», 

«Развитие речи», 

«Эрудит», «Орлята 

России», 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4/136 

«Учение с 

увлечением!» 

система занятий в 

зоне ближайшего 

развития, когда 

учитель 

непосредственно 

помогает 

обучающемуся 

преодолеть 

трудности, 

возникшие при 

Индивидуальные 

занятия 

Курс ВД «Учение с 

увлечением» 

1 1 1 1 4/136 



 

изучении разных 

предметов 

   7 7 6,5 7,5 28/952 

Всего часов за четыре года   952 
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